
 JARDINONS NOTRE SANTE 
65, rue des Trois Rois 59670 BAVINCHOVE 

Jardinons59@gmail.com  - tel : 06 76 15 34 85 
https://jardinonsnotresante.wixsite.com 

Facebook : Graines de Flandre par Jardinons notre santé 
Boutique en ligne : www.grainesdeflandre.fr 

 

 L’association « Jardinons notre Santé » (loi 1901) reconnue d’intérêt général dans le 
champs de l’économie sociale et solidaire, ouverte à tous, a pour but de développer et transmettre 
les savoir-faire et connaissances en culture au naturel et permaculture autour des plantes 
nourricières, médicinales et ornementales, afin de contribuer à prendre soin de la nature et de 
notre santé... tout cela autour de jardins partagés coopératifs,  participatifs, expérimentaux et 
productifs.  

Les actions de l’association s’inscrivent dans une démarche collective d’autonomie, de 
résilience, de respect et d’équité... la multiplication et la diffusion de semences paysannes 
potagères et florales en est la principale, dans une dimension agroécologique et sous le nom de 
« GRAINES DE FLANDRE ». 
 
Nos différentes activités : 

- Partage de techniques, d’expériences, d’astuces...  
- Pédagogie et sensibilisation tout public 
- Echange et vente de plants, de semences, de boutures... 
- Grainothèque de variétés potagères et florales libres et reproductibles 
- Expérimentations de nouvelles méthodes de culture au naturel 
- Ateliers et chantiers participatifs (semis, plantation, bouturage, semences...) 

Tout cela dans un esprit de partage, de respect, de bienveillance et de convivialité. 
 
Nous avons la conviction que chaque citoyen et jardinier peut faire sa part pour favoriser la 

biodiversité et défendre le monde du vivant, même à l’échelle d’un jardin. 
Le système sociétal actuel dans lequel nous avons été emmené est source de pollutions et de 
destruction de la nature... retroussons nos manches et mettons les mains dans la terre pour 
retrouver du bon sens... chaque geste compte!  
Nos actions s’inscrivent dans une démarche de responsabilité pour le bien commun et les 
générations futures. 
 
L’adhésion pour l’année 2026 fixée à 15 euros donne accès au jardin associatif, aux activités proposées et au mailing. 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

BULLETIN D’ADHESION (valable pour l’année 2026) 
Pour la somme de 15€ (20€ par couple/Famille), J’adhère à l’association « Jardinons notre santé ». 

 
Nom :                                                              Prénom : 

Adresse : 

Code postal :                                                 Ville : 

Tél :                                                    Courriel : 

Le               /             /                        Signature :       
 

Règlement par espèces, chèque à l’ordre de «Association Jardinons notre santé »  

ou par virement : RIB : ASSOC JARDINONS NOTRE SANTE – FR76 1670 6050 1053 9598 4892 705 - AGRIFRPP867 

ou en ligne sur : https://www.helloasso.com/associations/jardinons-notre-sante/adhesions/adhesion-annuelle-2026 


